Calendrier des lundis du 4™ trimestre 2024

7 octobre départ Moto-cross d’Ambérieu  2.90€
Chateau des Alymes
Thérese et Lulu
14 octobre Départ terrain de foot de Thol 0.80€
La traboule etc
Maurice
21 octobre départ cimetierede Jujurieux 1.20€
Breigne Chaux 10km 352m d+
Marc
28 octobre départ de Labalme / Cerdon
Sappel 10.4km d+368m
Yves Edouard départ de Poncin a 13h00
4 novembre départ place saint Vincent Cerdon 0.70€

Boches etc

Laurence D
18 novembre départ centre culturel de Jujurieux 1.20€
Surprise 12km d+ 350m

Martine et Natalie



25 novembre

2 décembre

9 décembre

16 décembre

23 décembre

départ saint Jean le Vieux mairie 1.30€
Topoguide
Patrick R
départ cimetiere de Jujurieux 1.20€
Vieillard Chaux
Marc
départ de Poncin
Chenavel  10.6km d+230m
Evelyne
départ cimetiere de Corcelle 4.20€
Nouveaux 9.5km d+ 350m
Eric Yves Edouard
départ Mairie de Jasseron 3.70€
Les Combes

Serge

* A partir du lundi 28/10/2024 les départs de Poncin en

Covoiturage se feronta 13H00

Jacques .mermillon@orange.fr 06.95.44.92.41
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