
     

                   Calendrier des randos  douces du 3éme trimestre 2025

3 juillet                     départ  de  Poncin

                                  La Cochette   Avrillat

                                   Madeleine et Maryse

10 juillet                   départ  Pont d’Ain  sous la mairie   1.30€

                                  Bords de l’Ain   Catherinette

                                   Régine P et M.Paule M

17 juillet                   départ   Neuville / Ain  Château      0.50€

                                   Les hauts de Thol      

                                   Françoise

24 juillet                    départ   Rappes         1.20€

                                    Le Vieudrin

                                    Yvonne        Françoise

31 juillet                    départ  Pré rond Leymiat

                                    L’ Epinglier

                                    Madeleine  et Michel               

7 août                         départ  de Poncin

                                    Sous le viaduc  Fromente

                                     Françoise  Marie Claude Maryse



14 août                           départ  Saint Jean le Vieux  Champ de foire     1.30€

                                         Cheminand   Varey

                                         Marie Hélène  et Roland

21 août                           départ  Poncin

                                         La Colombiere 

                                         Maryse  et Madeleine

28 août                           départ Oussiat  jeux de boules      0.90€

                                         La Catherinette

                                         Michel  Françoise

4 septembre                  départ  Hauterive  place de la Culaz   1.30€

                                          Les bords  de l’ain

                                          Roland  H

11 septembre                départ  Longeville Kayak          1.60€

                                          Le lac  Pique.nique pour ceux qui veulent

                                          Françoise   Maryse

18 septembre                  départ de Poncin

                                            Le Château  leymiat  Menestruel

                                             Madeleine   

Responsables     Françoise Blanc          06.76.15.12.58

                              Madeleine Dubreuil   04.74.37.51.58                       


