Calendrier Jeudis 3 éme trimestre 2026

Les infos manquantes sont dues a des randonnées non reconnues a ce jour.
Elles seront actualisées directement sur le site.

Jeudi 02 juillet
Nomrando: Secheron - Dalivoy - Varey
Lieu de départ: 8hoo - Sécheron

Covoiturage: Poncin: 7h45 St Jean le V: 7h50 Codt: 1,20¢€
Responsable: Serge B.-06.06.49.38.97

N° Openruner: 10659374 Distance: 7,5 km Den +:235m
Niveau: Marcheur moyen

Jeudi 09 juillet
Nomrando:  Merland - Roche fendue - Salaport
Lieu de départ: 8hoo - Parking des chasseurs - Merland

Covoiturage: Poncin: 7h40 St Jeanle V: 7h50 Codt: 2.20¢
Responsable: Patrick G.- 07 81563018

N° Openruner: 19454929 Distance: 8,5 km Den +:188 m
Niveau: Facile

Jeudi 16 juillet
Nomrando: Poncin - Sapiniére - Fromente
Lieu de départ: 8hoo - Poncin

Covoiturage: Poncin: St Jeanle V: 7h40 Codt:
Responsable: René B.-06 19 677598

N° Openruner: Distance: Den +:
Niveau: Pas encore d'infos sur ce parcours

Jeudi 23 juillet
Nomrando: Poncin - circuit a déterminer
Lieu de départ: 8hoo - Poncin

Covoiturage: Poncin: St Jeanle V: 7hg40 Colt:
Responsable: Jacques M. -06 94 44 92 41

N° Openruner: Distance: Den +:
Niveau: Pas encore d'infos sur ce parcours

Jeudi 30 juillet
Nomrando:  Poncin - Avrillat - Le Combet
Lieu de départ: 8hoo - Poncin

Covoiturage: Poncin: St Jean le V: 7h40 Codt:
Responsable: René B. - 0619 67 75 98

N° Openruner: Distance: Den +:
Niveau: Pas encore d'infos sur ce parcours

Jeudi 06 aout
Nomrando:  Saintjean le vieux - Varey - Cheminand
Lieu de départ: 8hoo - St Jean le vieux - place derriére mairie

Covoiturage: Poncin: 7h40 St Jeanle V: Co(it: 1,30 €
Responsable: Alain C.- 0619 07 73 31
N° Openruner: 17401180 Distance: 9 km Den +:238 m

Niveau: Marcheur moyen



Jeudi 13 aout
Nom rando:
Lieu de départ:
Covoiturage:
Responsable:
N° Openruner:
Niveau:

Jeudi 20 aout
Nom rando:
Lieu de départ:
Covoiturage:
Responsable:
N° Openruner:
Niveau:

Jeudi 27 aout
Nom rando:
Lieu de départ:
Covoiturage:
Responsable:
N° Openruner:
Niveau:

Jeudi 03 septembre
Nom rando:
Lieu de départ:
Covoiturage:
Responsable:
N° Openruner:
Niveau:

Jeudi 10 septembre
Nom rando:
Lieu de départ:
Covoiturage:
Responsable:
N° Openruner:
Niveau:

Jeudi 17 septembre
Nom rando:
Lieu de départ:
Covoiturage:
Responsable:
N° Openruner:
Niveau:

Nivollet - Crét Martial - Grange du ratelier
8hoo - Nivollet - place vers mairie

Poncin: 7h35 St Jean le V: 7h45 Co(t: 2,30¢
Patrick R.- 06 10 38 26 73
24337217 Distance: 8,2 km Den +:260m

marcheur moyen

Merpuis - Paradis
8hoo - Merpuis plage

Poncin: 7h45 St Jeanle V: 7h3g Co(it: 1,00¢€
Serge B.- 06 06 49 38 97
12190772 Distance: 8 km Den +:246 m

Marcheur moyen

Secteur Fromente / Résignel
8hoo - a déterminer

Poncin: 7h45 St Jeanle V: 7h45 Codt:
Nadia M.- 06 89 873037
Distance: Den +:

Pas encore d'infos sur ce parcours

Bohas - Chiloup - Meyriat

9h 00 - Bohas

Poncin: 8h45 St Jean le V: 8h3s Co(t: 1,40€
Patrick G.- 07 8156 3018

14791110 Distance: 7,8 km Den +:181m
Facile

Druillat - Les Claretieres - Basses Rossettes

9hoo - Druillat, parking cimetiere

Poncin: 8h45 St Jeanle V: 8hgs Co(it: 1,80 €
Serge B.-06 06 49 38 97

14012231 Distance: 7,8 km Den+:94m
Facile

Tour des lacs de Longeville
9hoo - Pont d'Ain - parking judo club

Poncin: 8h4s St Jeanle V: 8hs0 Co(t: 1,30€
Alain C.- 06 19 07 73 31

13323131 Distance: 8,6 km Den +:21m
Facile



Jeudi 24 septembre
Nomrando: SaintJean le Vieux, bois de Fayat ...
Lieu de départ: 9hoo — St Jean le Vieux, parking derriére mairie

Covoiturage: Poncin: 7h40 StJeanleV: Co(t: 1.30¢€
Responsable: Pascale B. — 06.32.47.05.26
N° Openruner: Distance: 8km Den +:200m

Niveau: Facile
Consignes:



