
Calendrier Lundis 3 ème trimestre 2026

Les infos manquantes sont dues à des randonnées non reconnues à ce jour.
Elles seront actualisées directement sur le site.

Lundi 06 juillet
Nom rando: Saint Martin du Mont - Croix de la dent
Lieu de départ: 8h00 - Salle des fêtes St Martin du Mont
Covoiturage: Poncin: 7h40 St Jean le V: 7h45 Coût: 1, 30€
Responsable: Denise H. - 06 85 29 41 28
N° Openruner: Distance: Den +: 
Niveau:              Pas encore d'infos sur ce parcours

Lundi 13 juillet
Nom rando: Jujurieux - Breignes - Chenavel
Lieu de départ: 8h00 - Jujurieux espace culturel
Covoiturage: Poncin: 7h40 St Jean le V: 7h50 Coût: 1,20€
Responsable:  Patrick R. - 06 10 38 26 73
N° Openruner: 15736819 Distance: 11,6 km Den +: 264 m
Niveau:               Marcheur moyen

Lundi 20 juillet
Nom rando: Pas de propositions de rando

Lundi 27 juillet
Nom rando: Chambod - Merlot - Challes d’Hautecourt
Lieu de départ:  8h00 - Parking resto de Chambod
Covoiturage: Poncin: 7h50 St Jean le V: 7h35 Coût: 0,90 €
Responsable: Serge B. - 06 06 49 38 97
N° Openruner: 9141388 Distance: 10,3 km Den +: 300 m
Niveau:               Marcheur Moyen

Lundi 03 aout
Nom rando: Circuit Val d'enfer
Lieu de départ: 8h00 - Cerdon - Place St Vincent
Covoiturage: Poncin: 7h50 St Jean le V: 7h35 Coût: 0,70 €
Responsable: Patrick R. - 06 10 38 26 73
N° Openruner: 8007130 Distance: 9,1 km Den +: 361 m
Niveau:              Marcheur moyen

Lundi 10 aout
Nom rando: Saint jean le Vieux - Ambronay - Cheminand
Lieu de départ: 8h00 - Saint jean le Vieux - parking derrière mairie
Covoiturage: Poncin: 7h40 St Jean le V: Coût: 1,30 €
Responsable: Serge B. - 06 06 49 38 97
N° Openruner: 15162204 Distance: 11,5 km Den +: 192 m
Niveau:               marcheur moyen



Lundi 17 aout
Nom rando: Hauterive - la route - Jujurieux
Lieu de départ: 8h00 - Hauterive - place de la Culaz
Covoiturage: Poncin: 7h40 St Jean le V: Coût: 1,30€
Responsable: Serge B. - 06 06 49 38 97
N° Openruner: 9227289 Distance: 10,3 km Den+ : 118 m
Niveau:               Facile

Lundi 24 aout
Nom rando: Jujurieux circuit des châteaux
Lieu de départ: 8h00 – Jujurieux - espace culturel
Covoiturage: Poncin: 7h40 St Jean le V: 7h50 Coût: 1,20 €
Responsable: Alain C. - 06 19 07 73 31
N° Openruner: 6925576 Distance: 10.2 km Den +: 281 m
Niveau:               Marcheur moyen

Lundi 31 aout
Nom rando: Pas de proposition de randonnée

Lundi 07 septembre
Nom rando: Ambérieu (moto cross) - château de Allymes
Lieu de départ: Parking Moto cross - Ambérieu en B.
Covoiturage: Poncin: 13h10 St Jean le V: 13h40 Coût: 2,90 €
Responsable: Lulu & Thérèse A. - 06 83 43 93 99
N° Openruner: Distance: Den +: 
Niveau:               pas encore d'infos sur ce parcours

Lundi 14 septembre
Nom rando: Brenod
Lieu de départ: Brenod, rue du stade, espace multi activité
Covoiturage: Poncin: 13h30 St Jean le V: 13h30 Coût: 4,90€
Responsable: Patrick G. - 07 81 56 30 18
N° Openruner: 12012049 Distance: 12,6 km Den +: 233 m
Niveau:               Marcheur moyen

Lundi 21 septembre
Nom rando: Saint Maurice de Remens
Lieu de départ: St Maurice de Remens - parking centre village
Covoiturage: Poncin: 13h30 St Jean le V: 13h40 Coût: 3,20€
Responsable: Patrick G. - 07 81 56 30 18
N° Openruner: 9824702 Distance : 14,1 km Den +: 119 m
Niveau:               Marcheur moyen

Lundi 28 septembre
Nom rando: Chatillon de Cornelle - Boyaux - Cornelle,
Lieu de départ: Chatillon de Cornelle - 
Covoiturage: Poncin: 13h30 St Jean le V: 13h40 Coût: 2,50€
Responsable: Patrick R. - 06 10 38 26 73
N° Openruner: 19888229 Distance: 13 km Den +: 501 m

               Niveau:               Bon marcheur


