
Les infos manquantes sont dues à des randonnées non reconnues à ce jour.
Elles seront actualisées directement sur le site.

Lundi 05 janvier
                Nom rando Poncin, Avrillat, La Bierle, Leymiat

Lieu de départ 13h30 - Poncin foyer rural
Covoiturage 13h10 - St Jean le Vieux Coût : 
Responsables Patrick G.  07.81.56.30.18
N° Open 18167867 Distance  10,5 km D+  267 m
Niveau Moyen
Consignes Rando suivie des vœux et galette des rois .

Lundi 12 janvier
                 Nom rando Longeville, tour des lacs, …

Lieu de départ Parking Arts Martiaux Pont d’Ain
Covoiturage 13h30 - Poncin 13h35 - St Jean le Vieux Coût : 1.30 €
Responsables Serge B. 06.06.49.38.97
N° Open 16878688 Distance  9 km D+  22 m
Niveau Facile  

Lundi 19 janvier
               Nom rando Poncin, la Cueille, Sameyriat, Mortaray, Avrillat

Lieu de départ 13h30 – Poncin foyer rural
Covoiturage 13h10 St Jean le Vieux Coût :
Responsables Madeleine R. & M Christine G.  06.84.02.92.23
N° Open Pas d’infos sur ce parcours Distance ; 12.1 km    D+ : 327 m
Niveau

Lundi 26 janvier
                Nom rando Neuville/ Ain, La Colombière, Fromente, …

Lieu de départ Neuville/A., parking du château
Covoiturage 13h30 - Poncin 13h20 – St Jean le Vieux Coût : 0.50 €
Responsables Maurice G.  04.74.37.79.01
N° Open pas d’infos sur ce parcours Distance D+
Niveau Moyen

 Lundi 02 février
                Nom rando Revonnas, Sénissiat, Journans, …

Lieu de départ Revonnas, Parking cimetière
Covoiturage 13h30 - Poncin 13h10 - St Jean le Vieux Coût : 2.10 €
Responsables Serge B. 06.06.49.38.97
N° Open 14226835 Distance  10.8 km D+  273 m
Niveau Moyen

Lundi 09 février
                 Nom rando pas d’infos sur ce parcours

Lieu de départ
Covoiturage Coût :
Responsables Denise H. & Martine P. 06.85.29.41.28
N° Open pas d’infos sur ce parcours Distance D+
Niveau

Calendrier lundis 1er trimestre 2026



Lundi 16 février
                Nom rando Jasseron, les combes, ND des Conches, …

Lieu de départ Jasseron, parking derrière la mairie
Covoiturage 13h30 - Poncin 13h10 – St Jean le Vieux Coût : 3.70 €
Responsables Serge B. 06.06.49.38.97
N° Open 20107441 Distance  9 km D+  324 m
Niveau Moyen   

Lundi 23 février
                Nom rando Chaux, Montratier, Mérignat, …

Lieu de départ Chaux , parking place du plâtre
Covoiturage 13h30 - Poncin 13h30 St Jean le Vieux Coût : 1.50 €
Responsables Patrick R. 06.10.38.26.73
N° Open 17656805 Distance  11.1 km D+  351 m
Niveau Moyen

Lundi 02 mars
                Nom rando Cerdon, sur flamont, …

Lieu de départ Cerdon, place St Vincent, …
Covoiturage 13h30 - Poncin 13h10 St Jean le Vieux Coût : 0.70 €
Responsables René B. 06.19.67.75.98
N° Open pas d’infos sur ce parcours Distance D+
Niveau

 
Lundi 09 mars
                Nom rando Mont Olivet

Lieu de départ Neuville/A., parking du château
Covoiturage 13h30 - Poncin 13h25 St Jean le Vieux Coût : 0.50 €
Responsables Maurice G. 04.74.37.79.01
N° Open 8006306 Distance 13.2 km           D+ 163 m
Niveau Moyen

  
Lundi 16 mars
                Nom rando Plateau de Vergongeat - Jonquilles

Lieu de départ Vergongeat,  Parking des Jonquilles 
Covoiturage 13h00 - Poncin 12h45 – St Jean le Vieux Coût : 5.70 €
Responsables Patrick G. & Alain C.  07.81.56.30.18       D+ 426 m
Niveau Bon

Lundi 23 mars
                 Nom rando Argis , plateau de Suerme, …

Lieu de départ Argis, Place des jeux de Boules 
Covoiturage 13h30 - Poncin 13h40 - St Jean le Vieux Coût : 4.10 €
Responsables Nathalie K. & Martine D. 
N° Open 8602125              Distance 11.9 km         D+ 509 m
Niveau Bon

 
Lundi 30 mars

Nom rando Château de Allymes
Lieu de départ Ambérieu en B. – parking moto cross
Covoiturage 13h30 - Poncin 13h40 – St jean le Vieux Coût :  2.90 €
Responsables Thérèse & Lulu A.  06.42.53.40.72
N° Open pas d’infos sur ce parcours Distance D+
Niveau Moyen


